
開催日時：2025年5月21日（水）

14:00～17:00

開催場所： 明治安田会議室／zoom

14時からの前半は、分科会説明会と会員の自己紹介を行いました。仕事内容やプライベートの話も含め、
盛り上がったところで、茶話会がスタート。オンライン参加の会員も含め、交流を楽しみました。

講演会は16時からスタート。今月はヒーブOGでもある第一生命経済研究所 常務取締役の宮木由貴子氏
が登壇。2011年にヒーブ協議会で行った調査と、2025年の傾向を比較した考察（女性が仕事をする理由で
は「家計のため（62%）」が1位となった。時代のせい・・・？等）や、調査の豆知識（働く女性が多様になっ
てきたことで、定量調査に限界が見えてきている。ヒアリングが必要等）は、今年度作成する予定の調査
BOOKづくりのヒントとなりました。（生活者共創分科会）

日本ヒーブ協議会 2025年5月度 月例研究会レポート

【第１部】分科会説明・会員自己紹介・茶話会

【第２部】講演会

「働く女性と暮らしの調査」

講師：第一生命経済研究所 常務取締役

宮木 由貴子氏
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